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Недельный учебный план ГОКУ СКШ г. Ангарска, реализующей 
адаптированную основную общеобразовательную программу для 

обучающихся 9 а класса с легкой умственной отсталостью (АООП вариант 1)

О бразовательная
область

Учебные предметы 9а всего

Русский язык 3 3
Чтение 4 4
Развитие речи *
М атематика 4 4
П риродоведение
Биология 2 2
Г еография 2 2
И стория О течества 2 2
О бщ ествознание 1 1

'М узы ка и пение
И зобразительное искусство
Ф изическая культура 2 2

Трудовая подготовка Трудовое
обучение

Столярное дело 10 10
П оварское дело 10 10

М аксимальная нагрузка на 1 ученика 3 0 3 0
Количество часов к ф инансированию  с учетом деления по 
профилям проф ессионально-трудового обучения

4 0 4 0

К ом п он ен т  о б р а зо в а т ел ь н о й  ор ган и зац и и 2 2
«Основы безопасности ж изнедеятельности» 1 1
«Ф инансовая грамотность» 1 1

В н еур оч н ая  д ея т ел ь н о ст ь 10 10
Коррекционная подготовка К оррекционны е курсы 5 5
Социально-бытовая ориентировка 2 2
Логопедические занятия 1 1
Песочная терапия 1 1
Развитие психомоторики 1 1
Д р уги е н ап р ав л ен и я  в н еу р о ч н о й  д ея т ел ь н о сти 5 5
Общ екультурное: танцевальная студия «Радость» 1 1
Общекультурное: радиокруж ок «Ю ный диктор» 1 1

Социальное: «моя Россия -  новые горизонты» 1 1
Социальное: Клуб «Разговоры  о важном» 1 1
С портивно-оздоровительное: Клуб «Старт» 1 1
Общ ее количество часов 4 2 42
Общ ее количество часов с учетом деления по профилям  
проф ессионально-трудового обучения

52 52

Итого к ф инансированию 4 2 /5 2 4 2 /5 2
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